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LAMBRECHTS-NICOLAERS 10km

Pos Athlete Team Race Gender Age Bib# Pace
Gun
Time

Chip
Time

1 Tommy Kinders ROBA
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 33 240 3:15 0:32:33 0:32:33

2 Gijs Hubrechts ADD
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 27 229 3:15 0:32:38 0:32:38

3 Sam Nulens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 270 3:17 0:32:52 0:32:52

4 Rafaël NULENS
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 28 269 3:20 0:33:20 0:33:20

5 Christophe Roosen Trenara
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 286 3:32 0:35:23 0:35:20

6 CHRIS WOUTERS MAES SQM RUNNING TEAM
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 50 336 3:33 0:35:34 0:35:34

7 Pascal Van Marcke SQM Running Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 54 318 3:34 0:35:49 0:35:49

8 Beny Stulens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 53 303 3:35 0:35:54 0:35:54

9 Pieter Swennen ADD
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 25 304 3:36 0:36:06 0:36:05

10 Kevin Beusen ADD
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 39 171 3:38 0:36:24 0:36:24

11 Niki Boden
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 36 172 3:44 0:37:27 0:37:26

12 Hans Vanden Bempt Maessqmrunningteam
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 42 319 3:46 0:37:46 0:37:46

13 Luc Nassen ADD
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 58 266 3:49 0:38:10 0:38:10

14 Joeri FRANCART
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 45 210 3:50 0:38:24 0:38:22

15 Bjorn Vandeput
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 40 321 3:50 0:38:28 0:38:28

16 Jo Croes TACT
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 190 3:50 0:38:29 0:38:27

17 Michael Byloos ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 181 3:51 0:38:39 0:38:35

18 Tim Jorissen ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 41 235 3:51 0:38:42 0:38:39

19 yves kockaerts GS Running team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 49 242 3:53 0:38:52 0:38:51

20 hammadi chakouath
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 47 183 3:54 0:39:10 0:39:07

21 Bram Noelmans
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 37 268 3:56 0:39:25 0:39:21

22 Jan Timmermans Run TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 42 310 3:57 0:39:34 0:39:31

23 Giel Jonkmans ADD Diepenbeek
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 24 234 3:58 0:39:43 0:39:42

24 Karen Van Proeyen GoDare Animo Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 36 293 3:58 0:39:44 0:39:44

25 Bart Machiels
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 34 250 3:59 0:39:58 0:39:54

26 laurent hoebregs
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 227 4:02 0:40:23 0:40:21

27 Martine Detrez RFCL
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 51 204 4:02 0:40:25 0:40:24

28 Kris Croux
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 36 192 4:03 0:40:38 0:40:33

29 HARLEY BAKKER ACK Kalmthout
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 20 162 4:05 0:40:56 0:40:55

30 Marc Hiemeleers AC Alken
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 64 226 4:05 0:41:00 0:40:59

31 Jo Maes
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 40 252 4:08 0:41:21 0:41:20

32 Servais Halders HF
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 71 220 4:07 0:41:21 0:41:19
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33 Johan Buntinx 10km M 49 180 4:11 0:41:54 0:41:51

34 Bart Saenen -
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 44 289 4:11 0:41:56 0:41:53

35 Angelo Schietecatte Go Dare Animo Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 43 292 4:12 0:42:01 0:42:01

36 Alexandre Macors HUY
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 38 251 4:12 0:42:07 0:42:06

37 David Stijnen AC Alken
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 47 302 4:13 0:42:15 0:42:13

38 Laurien Billen ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 24 338 4:13 0:42:16 0:42:13

39 Steven Coenegrachts
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 44 186 4:13 0:42:23 0:42:19

40 JAMES MOTTEN BOLT
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 39 265 4:14 0:42:33 0:42:26

41 Jeroen Hendricx
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 39 223 4:15 0:42:39 0:42:31

42 Chris BAERTS
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 50 161 4:17 0:42:59 0:42:54

43 Maarten Geraerts
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 211 4:19 0:43:17 0:43:13

44 Stefan Steegmans
Bokkerijdersteam
Wellen

LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 49 301 4:20 0:43:34 0:43:29

45 Wouter Woets Zltc
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 16 334 4:24 0:44:05 0:44:01

46 Ivo Vandermaesen DCLA-Halen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 61 323 4:25 0:44:18 0:44:16

47 Rutger Thijs Smart-Sport
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 34 308 4:25 0:44:21 0:44:14

48 Koen Vanstraelen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 44 329 4:25 0:44:28 0:44:17

49 Ronald Poosen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 280 4:25 0:44:30 0:44:18

50 Isabella Sluijsmans ADD
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 47 296 4:27 0:44:33 0:44:30

51 Brecht Koninckx Fellejossen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 33 243 4:26 0:44:33 0:44:25

52 Andi Meyers TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 36 259 4:26 0:44:36 0:44:24

53 Bart Dedry
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 37 199 4:27 0:44:40 0:44:32

54 Jeroen Philippeth RUN TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 40 276 4:27 0:44:40 0:44:34

55 Roy Bokken RUN TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 174 4:27 0:44:40 0:44:35

56 Kevin Carolus
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 182 4:28 0:44:51 0:44:44

57 Nour RAHMOUN
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 39 283 4:29 0:45:05 0:44:59

58 Dave Delanoy Fithappens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 47 201 4:31 0:45:26 0:45:13

59 Johan Jeral
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 50 233 4:32 0:45:32 0:45:28

60 Kristof Onckelinx Go Dare Animo Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 44 271 4:32 0:45:34 0:45:28

61 Jorden Fidler
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 24 209 4:33 0:45:36 0:45:30

62 Sven Tack Add
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 42 306 4:33 0:45:37 0:45:32

63 SANNY ROYEN
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 31 287 4:33 0:45:38 0:45:34

64 Piet NEVEN Add
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 65 267 4:33 0:45:38 0:45:35

65 Dirk Claesen ADD
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 52 185 4:33 0:45:38 0:45:35
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66 Serge Enckels Go Dare Animo Team LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 47 207 4:34 0:45:45 0:45:44

67 Ronald Colson Hoeselt Run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 51 189 4:34 0:46:01 0:45:45

68 Heidi Delwiche RunnersKortessem
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 47 202 4:39 0:46:43 0:46:33

69 Angel Fernandez
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 54 340 4:43 0:47:24 0:47:19

70 Jeroen Tack BOLT
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 307 4:44 0:47:28 0:47:21

71 benoit vranckx
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 70 331 4:44 0:47:33 0:47:29

72 Fabienne Leroy
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 47 339 4:45 0:47:39 0:47:34

73 Millet Alexander zltc
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 17 160 4:46 0:47:52 0:47:40

74 Sofie Wouters
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 35 335 4:46 0:47:54 0:47:45

75 Valérie Bruninx ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 37 179 4:49 0:48:26 0:48:18

76 Judith Sluijsmans
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 40 295 4:50 0:48:32 0:48:22

77 TOMMY COLLAS
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 40 188 4:53 0:49:03 0:48:52

78 Patrick Beaulen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 56 165 4:53 0:49:04 0:48:51

79 Frédéric Van den Ostende
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 29 316 4:56 0:49:35 0:49:24

80 Ronny Tomsin Hoeselt Run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 43 312 4:57 0:49:48 0:49:32

81 Frank Smets
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 40 297 4:59 0:49:58 0:49:55

82 Raets Tijl
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 31 309 4:58 0:50:01 0:49:49

83 Leen Vankrunkelsven
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 57 327 5:00 0:50:02 0:50:00

84 Jonas Borgerhoff
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 30 176 4:59 0:50:05 0:49:53

85 Tom Van Humbeeck GoDare Animo Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 317 5:01 0:50:30 0:50:15

86 Fabrice Maris Fithappens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 46 253 5:02 0:50:33 0:50:21

87 Gunther Verheyden
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 44 330 5:02 0:50:34 0:50:29

88 Jeroen Dekker
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 33 200 5:02 0:50:36 0:50:25

89 Olivier Symons
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 41 305 5:02 0:50:44 0:50:27

90 Stefan Gobert
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 214 5:05 0:50:57 0:50:52

91 Melis Ruben Bolt
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 39 288 5:05 0:51:00 0:50:54

92 FERRE CROUX
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 15 194 5:05 0:51:01 0:50:51

93 Joren Menten Run TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 28 257 5:05 0:51:01 0:50:53

94 Kris Vandeweyer
Hoeselt run - aca
Alken

LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 42 325 5:06 0:51:09 0:51:07

95 Peter Vandersmissen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 55 324 5:06 0:51:16 0:51:03

96 Isabelle Van den Ostende
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 30 315 5:07 0:51:27 0:51:16

97 Lydia Moons
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 55 264 5:08 0:51:30 0:51:25
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98 Jens Robben Tact 10km M 25 284 5:11 0:52:05 0:51:54

99 Stephen Jacobs Hoeselt Run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 28 231 5:13 0:52:23 0:52:10

100 BART VAESEN ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 54 313 5:13 0:52:30 0:52:19

101 Manu Heirbaut Go Dare Animo Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 45 222 5:13 0:52:32 0:52:18

102
Liesbet 09/02/1977
Keimes

GS running team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 0 238 5:14 0:52:37 0:52:25

103 Reul Wim
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 333 5:14 0:52:39 0:52:26

104 Tamara Mechelmans
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 38 255 5:16 0:52:56 0:52:43

105 Christophe Schevers
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 33 291 5:16 0:52:58 0:52:40

106 Chantal Moonen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 51 262 5:17 0:53:02 0:52:53

107 Anouchka Bertrand
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 24 169 5:18 0:53:06 0:53:02

108 Jo Goossens GoDare Animo Team
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 43 215 5:18 0:53:07 0:53:06

109 Duchateau Eline
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 27 206 5:18 0:53:17 0:53:03

110 Mario Smolders Speelhofrunners
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 49 298 5:20 0:53:28 0:53:22

111 Sharon Hiemeleers AC Alken
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 31 225 5:20 0:53:34 0:53:25

112 KAREN CROUX
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 43 193 5:20 0:53:35 0:53:25

113 Sabrina Darconso Tiff fitness
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 37 198 5:20 0:53:36 0:53:27

114 Steve Bellomo
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 38 168 5:20 0:53:36 0:53:27

115 Maurice Janssen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 55 232 5:20 0:53:38 0:53:22

116 Coenen Kris
Bokkerijdersteam
Wellen

LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 244 5:20 0:53:39 0:53:29

117 An Croughs Run tmc
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 40 191 5:21 0:53:41 0:53:32

118 Valerian Cuypers
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 34 195 5:21 0:53:48 0:53:38

119 Jos Polders ACA
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 67 279 5:23 0:53:59 0:53:56

120 Silke Gregoire
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 26 217 5:22 0:54:02 0:53:47

121 Rudi Gregoire
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 57 218 5:22 0:54:03 0:53:47

122 Philippe Boi ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 47 173 5:23 0:54:04 0:53:52

123 Dieter Albert TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 36 159 5:25 0:54:26 0:54:17

124 Greta Philippaerts ACA
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 57 274 5:31 0:55:25 0:55:13

125 Wim Jossart
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 45 236 5:32 0:55:36 0:55:26

126 Glenn Meerten Boysclub
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 29 256 5:33 0:55:46 0:55:33

127 David Coenen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 47 187 5:36 0:56:09 0:56:07

128 Raymond Lénaerts waco
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 62 246 5:37 0:56:24 0:56:17

129 Jose Bral
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 57 177 5:38 0:56:39 0:56:26

130 Jolien Beunckens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 34 170 5:39 0:56:47 0:56:36
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131 Sofie Kinable LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 35 239 5:39 0:56:47 0:56:36

132 Benny Peeters Atla
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 56 272 5:41 0:57:07 0:56:52

133 Ankatrien Vandenbergh Bolt
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 35 320 5:43 0:57:23 0:57:15

134 Jean-Marc Liesens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 45 248 5:44 0:57:29 0:57:23

135 Kenneth Holans BOLT
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 24 228 5:44 0:57:30 0:57:23

136 Tim Hendrikx Boysclub
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 224 5:43 0:57:32 0:57:19

137 Lotte Peters
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 40 273 5:45 0:57:38 0:57:30

138 Wioletta Zarecz
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 49 337 5:45 0:57:46 0:57:37

139 Jo Guilliams
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 45 344 5:53 0:59:14 0:58:56

140 Greet Daenen JTTienen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 49 196 5:54 0:59:16 0:59:01

141 AN Moonen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 0 263 5:54 0:59:16 0:59:01

142 Liesbeth Sleurs
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 41 294 5:57 0:59:46 0:59:34

143 Joris Vanderbeuken Run TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 38 322 5:57 0:59:50 0:59:36

144 guy hamal
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 52 221 5:57 0:59:51 0:59:36

145 Lies Guilliams
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 36 219 6:16 1:02:59 1:02:42

146 Eric Eijckmans
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 57 205 6:22 1:03:52 1:03:44

147 An Aerts
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 41 345 6:28 1:05:03 1:04:46

148 Jeroen Philippeth RUN TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 40 275 6:32 1:05:42 1:05:25

149 Tom Vanlessen Run TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 44 328 6:32 1:05:42 1:05:26

150 Cédric Katza Bolt
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 237 7:24 1:14:22 1:14:06

151 Sven Bamps
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 34 163

152 William Bats Mijzelf
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 0 164

153 Ben Beckers AC Alken
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 35 166

154 bart Becks
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 49 167

155 Koen Bontinck
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 53 175

156 Hanne Brepoels FitHappens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 33 178

157 Grégory Christiaens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 36 184

158 Millet Danny zltc
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 53 197

159 Nicolas Depaye
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 37 203

160 Mario Etneo
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 41 208

161 Brecht Geraerts
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 33 212

162 Sofie Gijbels Hoeselt run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 36 213

LAMBRECHTS-NICOLAERS
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163 Lukaszewska Ilona 10km F 40 230

164 Gerry Klompers
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 36 241

165 Tom Langie Boysclub
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 32 245

166 Karolien Liesens
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 26 247

167 Peter Loyen
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 48 249

168 Daisy Matthijs Hoeselt run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 29 254

169 Michael Mewis
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 38 258

170 Dorien Meyers Hoeselt run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 29 260

171 Glenn Minnart
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 28 261

172 jean poesen bilzen beweegt
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 73 277

173 Kristien Poesmans
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 31 278

174 Michel Provo
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 59 281

175 Jo Pyl Bolt
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 34 282

176 Rudy Robbens Hoeselt Run
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 48 285

177 Christophe Schepers
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 45 290

178 Ben Somers ZLTC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 42 299

179 Wesley Soors
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 37 300

180 Jan Timmermans Run TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 42 311

181 Svenja Van den Bossche
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

F 24 314

182 Peter Vanhees Run TMC
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 38 326

183 Bessems Willem
LAMBRECHTS-NICOLAERS
10km

M 33 332


