
Pl Bib Naam Afstand Team Cat. Snelheid Tijd
1 52 Kristof	Nackaerts 10,15	km Ac	Lyra sen	m 18,5 00:32:56
2 41 Pieter	Berben 10,15	km SQM sen	m 17,7 00:34:23
3 56 Luc	Nassen 10,15	km team	paluko M45 17,3 00:35:17
4 114 Pascal	Van	Marcke 10,15	km SQM	Running	Team M45 16,9 00:35:59
5 47 Raf	Clerinx 10,15	km ATLA M35 16,9 00:36:06
6 27 Chris	Wouters 10,15	km SQM	RUNNING	TEAM M45 16,8 00:36:09
7 94 Peter	Vossius 10,15	km GS	running M35 16,8 00:36:12
8 18 Jean	Tempels 10,15	km team	paluko M45 16,4 00:37:12
9 32 Leroy	Buttiens 10,15	km Gsrunning	team	kortessem sen	m 16,3 00:37:23

10 2 Geert	Wintmolders 10,15	km GS	running	team M35 16,1 00:37:43
11 419 dirk	claesen 10,15	km team	paluko M45 16 00:37:56
12 415 Stephane	Hermans 10,15	km - sen	m 16 00:37:57
13 133 Nico	Vanrusselt 10,15	km GS	Running	Team M35 16 00:38:00
14 134 Marc	Hiemeleers 10,15	km GS	Running	Team M55 16 00:38:31
15 3 Joris	Steenput 10,15	km DCLA	Halen M55 15,8 00:38:43
16 144 Jon	Holvoet 10,15	km - M35 15,7 00:38:44
17 130 Ronny	Neven 10,15	km team	paluko M45 15,7 00:38:45
18 454 Jean	Blariaux 10,15	km Blariaux M45 15,7 00:38:45
19 109 Dimitri	Vanderhaeghe 10,15	km team	paluko M35 15,6 00:38:58
20 158 Wim	Meyers 10,15	km Run	TMC M35 15,6 00:39:08
21 119 Dennis	Pustjens 10,15	km RMA	Cross	Team sen	m 15,5 00:39:15
22 57 Alexander	Geboers 10,15	km Sporting	Jokadi sen	m 15,5 00:39:19
23 40 Ronny	Thys 10,15	km Vach M45 15,4 00:39:30
24 89 Gert	Moermans 10,15	km team	paluko M35 15,2 00:40:09
25 452 Jacky	michat 10,15	km CC	HELOWA M55 15,1 00:40:15
26 416 Isabella	Sluijsmans 10,15	km - V35 15 00:40:27
27 60 Robrecht	Geboers 10,15	km Sporting	Jokadi sen	m 15 00:40:31
28 480 Dieter	smets 10,15	km TRECHO M35 14,8 00:41:13
29 124 Larissa	Vanherle 10,15	km team	paluko V35 14,8 00:41:16
30 59 Kristof	Rouffa 10,15	km - sen	m 14,6 00:41:46
31 99 benny	jans 10,15	km - M45 14,3 00:42:28
32 49 Sven	Tack 10,15	km - M35 14,2 00:43:00
33 486 Benoit	vranckx 10,15	km - M55 14,1 00:43:08
34 420 Christophe	Laruelle 10,15	km Lambrechts-nicolaers sen	m 14,1 00:43:16
35 5 Dirk	Smolders 10,15	km - M45 14 00:43:20
36 110 tony	deneuker 10,15	km team	paluko M45 14 00:43:25
37 487 TOM	CUYPERS 10,15	km Loopies sen	M 14 00:43:26
38 464 Stephan	Wijnants 10,15	km - M35 14 00:43:30
39 504 Wouter	Vandevenne 10,15	km wout&san M35 14 00:43:35
40 87 Dirk	Champagne 10,15	km - sen	m 13,9 00:43:41
41 39 Bart	Saenen 10,15	km - M35 13,9 00:43:52
42 499 Michael	Byloos 10,15	km - sen	M 13,9 00:43:57
43 14 maarten	vandevenne 10,15	km - M35 13,8 00:44:07
44 137 Eric	Stassen 10,15	km Mergellopers M55 13,8 00:44:14
45 398 Bert	Weetjens 10,15	km atletiekclub	MACD M35 13,7 00:44:18
46 113 Ludo	Ramakers 10,15	km Mergellopers M45 13,7 00:44:22
47 67 Leander	Kuipers 10,15	km Sporting	Jokadi sen	m 13,7 00:44:23
48 472 Matthias	Valcke 10,15	km - sen	M 13,7 00:44:30
49 161 Chris	Baerts 10,15	km - M45 13,6 00:44:38
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50 127 Wouter	D'Huys 10,15	km - sen	m 13,6 00:44:46
51 471 Jan	Clauwers 10,15	km Fibonacci M35 13,6 00:44:47
52 152 Luc	Lefevre 10,15	km - M55 13,6 00:44:47
53 481 Jo	Bruggen 10,15	km atla M45 13,6 00:44:48
54 43 Roland	Vandenborne 10,15	km - M55 13,6 00:44:52
55 405 Christopher	Otten 10,15	km - M35 13,6 00:44:55
56 61 Mark	Nelissen 10,15	km Gemsjoggers	Diepenbeek M35 13,5 00:45:00
57 63 Ruben	Vandenzavel 10,15	km - sen	m 13,5 00:45:01
58 23 Joris	Vanderbeuken 10,15	km Run	TMC sen	m 13,5 00:45:12
59 146 Fabien	Bertrand 10,15	km team	paluko M45 13,5 00:45:12
60 395 Roy	Bokken 10,15	km Run	TMC sen	m 13,5 00:45:13
61 106 Pascal	Aerts 10,15	km team	paluko M45 13,4 00:45:22
62 45 niki	schepers 10,15	km - V35 13,4 00:45:30
63 42 Fabio	Mercurio 10,15	km - M45 13,3 00:45:48
64 54 Thomas	François 10,15	km - sen	m 13,2 00:45:58
65 93 Paul	Hendrix 10,15	km BJC M55 13,2 00:46:12
66 53 Jeroen	Devisch 10,15	km - M35 13,2 00:46:13
67 126 Jochen	Gos 10,15	km Sunday	runday M35 13,1 00:46:24
68 1 Ivo	Vandermaesen 10,15	km DCLA-Halen M55 13,1 00:46:25
69 482 Stephan	Jans 10,15	km - M35 13,1 00:46:27
70 474 Hilde	kippers 10,15	km Paluko sen	V 13,1 00:46:28
71 479 JP	Fraussen 10,15	km TVSTEIN M55 13,1 00:46:35
72 473 Christophe	Schevers 10,15	km - sen	M 13 00:46:47
73 478 Jolien	Bleus 10,15	km Bokkerijdersteam	Wellen sen	V 13 00:46:51
74 72 Rudy	Calders 10,15	km - M45 12,8 00:47:31
75 50 Frederic	Sauber 10,15	km BodyChallenge M35 12,8 00:47:38
76 404 Marleen	Reijnkens 10,15	km ZAC	zonhoven V55 12,8 00:47:39
77 403 Benny	Cox 10,15	km ZAC	Zonhoven M55 12,8 00:47:39
78 79 Karlien	Cuyx 10,15	km - sen	v 12,7 00:47:51
79 401 Nikita	Pirlet 10,15	km - M35 12,7 00:47:54
80 44 Mario	Smolders 10,15	km Speelhofrunners M45 12,7 00:47:55
81 488 Wim	Steegmans 10,15	km - M35 12,7 00:48:08
82 131 ELENA	SPAGNOLETTI 10,15	km - V45 12,6 00:48:14
83 97 Jos	Polders 10,15	km ACA M55 12,6 00:48:19
84 155 Bert	Convents 10,15	km Body	Challenge sen	m 12,6 00:48:27
85 28 liesbeth	vanneste 10,15	km A	team sen	v 12,6 00:48:29
86 160 Jacques	Dreessen 10,15	km ATLA M55 12,6 00:48:30
87 492 ESSABRI	Ali 10,15	km SERUNNERS M45 12,5 00:48:41
88 470 Piron	andre 10,15	km Serunners M55 12,5 00:48:51
89 33 Jean	Pierre	IMMERIX 10,15	km - M55 12,5 00:48:54
90 64 jozef	colson 10,15	km - M55 12,4 00:49:04
91 37 Johan	Dirix 10,15	km - M45 12,4 00:49:06
92 34 Marij	Hubrechts 10,15	km BJC V55 12,4 00:49:14
93 409 Joris	Borgers 10,15	km - M35 12,3 00:49:18
94 77 Michel	Ruymen 10,15	km ACA M55 12,3 00:49:19
95 76 Beatrijs	Strouwen 10,15	km ACA V45 12,3 00:49:19
96 115 VALLY	MERKEN 10,15	km BJC M45 12,3 00:49:19
97 402 Patrick	Bovin 10,15	km - M45 12,3 00:49:22
98 35 Frank	Vanheers 10,15	km - M45 12,3 00:49:27
99 129 Greta	Philippaerts 10,15	km - V45 12,3 00:49:35
100 80 Geert	Simons 10,15	km - M35 12,3 00:49:35
101 51 bart	lernout 10,15	km - M35 12,3 00:49:40



102 485 PATRICK	VAN	RATINGEN 10,15	km - M45 12,2 00:49:45
103 413 Henri	Stassen 10,15	km RUN	4	kids M55 12,2 00:49:52
104 458 Peter	Boonstra 10,15	km Geen M35 12,2 00:49:53
105 490 David	coenen 10,15	km - M35 00:49:54
106 496 Grootaers	Carlo 10,15	km - M45 12,2 00:49:55
107 90 Geert	Poisquet 10,15	km - M45 12,2 00:50:00
108 153 jo	pyl 10,15	km - sen	m 00:50:00
109 502 Toon	Heylen 10,15	km - sen	M 12,2 00:50:01
110 10 Koen	Stas 10,15	km - sen	m 12,2 00:50:07
111 494 Marc	claes 10,15	km Nada M45 12,1 00:50:10
112 86 tine	thysen 10,15	km - V35 12,1 00:50:11
113 497 Indra	willems 10,15	km ADD V45 12,1 00:50:11
114 411 Johan	Buntinx 10,15	km - M45 12,1 00:50:16
115 414 Joren	Menten 10,15	km Run	TMC sen	m 00:50:17
116 116 Stijn	Lieben 10,15	km - M45 12,1 00:50:32
117 26 Philippe	hendrikx 10,15	km - M45 12 00:50:32
118 16 Ellen	Jacobs 10,15	km team	paluko sen	v 12 00:50:36
119 149 Harald	Demarteau 10,15	km - M45 00:50:40
120 503 Thomas	Vandevenne 10,15	km wout&san sen	m 12 00:50:50
121 501 Leon	Victor 10,15	km Serrunners M55 11,9 00:51:16
122 69 Jeroen	Tack 10,15	km - sen	m 11,8 00:51:30
123 21 Eric	Martens 10,15	km GS	Running	Team M55 00:51:32
124 31 Kris	Awouters 10,15	km - M35 11,8 00:51:33
125 505 Sandra	Martens 10,15	km wout&san sen	v 11,8 00:51:33
126 162 guillaume	engelen 10,15	km ATLA M55 11,8 00:51:44
127 475 Michael	Voorhaen 10,15	km - M35 11,8 00:51:47
128 105 Youri	Van	Eecke 10,15	km Team	Streetrace	Running sen	m 11,7 00:51:52
129 98 Bart	Reinders 10,15	km - M35 11,7 00:51:54
130 418 Patrick	Nys 10,15	km team	paluko M55 11,7 00:52:13
131 417 Nora	Houben 10,15	km team	paluko V55 11,7 00:52:14
132 120 IANTHE	Bauduin 10,15	km BRS	RUNNING	TEAM sen	v 11,7 00:52:16
133 19 Koen	Thijs 10,15	km - M35 11,5 00:52:49
134 484 Wendy	janssen 10,15	km - V35 11,5 00:53:03
135 491 Paul	Souveryns 10,15	km - M55 11,5 00:53:11
136 25 Wim	Pyl 10,15	km - sen	m 11,3 00:53:41
137 78 Elfi	Mombeek 10,15	km - V55 11,3 00:53:47
138 145 Gerry	Klompers 10,15	km - sen	m 11,3 00:53:50
139 150 Bart	Royen 10,15	km - sen	m 11,3 00:53:57
140 9 Georges	Vanschoonwinkel 10,15	km Bokkerijdersteam M55 11,3 00:54:05
141 451 José	bral 10,15	km Jrf M45 11,3 00:54:06
142 68 DAVY	MOORS 10,15	km - M35 11,2 00:54:15
143 82 Tasso	Goudelis 10,15	km - M55 11,2 00:54:24
144 71 Kevin	Snellinx 10,15	km - sen	m 11,2 00:54:30
145 22 Suzanna	Monard 10,15	km - sen	v 11,1 00:54:41
146 410 Marina	Coenen 10,15	km team	paluko V55 11,1 00:54:42
147 500 Ben	Willems 10,15	km - sen	M 11 00:55:29
148 396 Robert	Hermans 10,15	km - M45 11 00:55:31
149 83 Kristof	Geelen 10,15	km - M35 11 00:55:31
150 62 john	walstock 10,15	km atla M55 10,9 00:55:40
151 74 Harry	Bulté 10,15	km Atla M45 10,9 00:55:41
152 393 Andi	Meyers 10,15	km Run	TMC sen	m 10,9 00:55:58
153 498 Linda	Max 10,15	km - sen	V 10,9 00:56:05



154 483 Kristof	Vanhaeren 10,15	km - sen	M 10,8 00:56:26
155 147 edwin	lousbergh 10,15	km - M35 10,6 00:57:19
156 151 Johan	Lousbergh 10,15	km - M45 10,6 00:57:19
157 493 Bayer	Nicolas 10,15	km - sen	M 10,4 00:58:32
158 24 Heidi	Vermeylen 10,15	km - V35 10,4 00:58:46
159 73 WIM	LOOSEN 10,15	km - M45 10,4 00:58:47
160 390 An	Durlet 10,15	km Run	TMC sen	v 10,3 00:58:57
161 148 Marco	Pachen 10,15	km - M35 10,3 00:58:58
162 477 Inzet	christian 10,15	km Serunners M55 9,9 01:01:21
163 468 Tony	Van	Dooren 10,15	km X M45 9,8 01:02:00
164 36 Laura	Theijs 10,15	km - sen	v 9,6 01:03:41
165 400 Katja	jorissen 10,15	km - V35 8,6 01:10:52
166 463 Thys	Geneviève 10,15	km Serunners V45 8,4 01:12:54

495 Paulien	Poisquet 10,15	km - sen	V DNF
6 Peter	Foesters 10,15	km - M45 DNS
7 Niki	Lemoine 10,15	km Paxx	global	cycling sen	m DNS

11 Laurent	De	Landsheere 10,15	km - M35 DNS
12 Laura	Husquin 10,15	km - sen	v DNS
13 Seppe	Appeltans 10,15	km Sporting	Jokadi sen	m DNS
15 Femke	Driesen 10,15	km AC	Alken sen	m DNS
17 Michiel	Vanholst 10,15	km Punk	Running sen	m DNS
20 Greg	De	Clippel 10,15	km - M35 DNS
29 Niels	Bollen 10,15	km - M45 DNS
30 Karin	Driesen 10,15	km - V45 DNS
38 philippe	fourny 10,15	km serunners M55 DNS
46 Pieter	Dubois 10,15	km - sen	m DNS
55 Marc	Thijs 10,15	km - M45 DNS
66 Dimitri	Bleus 10,15	km Dimitri sen	m DNS
70 Jonas	Merken 10,15	km Wieslandia	Runteam sen	m DNS
81 Steven	Coenegrachts 10,15	km - M35 DNS
84 Stefan	Meekers 10,15	km Speelhofrunners M45 DNS
85 Marie-Anne	Pittomvils 10,15	km Speelhofrunners V55 DNS
92 Ronny	Vanhay 10,15	km - M45 DNS
95 Philippe	hendrikx 10,15	km - M45 DNS
96 Filip	Staes 10,15	km - M45 DNS
112 Johann	BOLINIUS 10,15	km Vach M55 DNS
118 Tony	Goossens 10,15	km - M35 DNS
128 Francis	Loyens 10,15	km Mergellopers M45 DNS
132 Marc	Judong 10,15	km - M45 DNS
135 Jill	Pauwels 10,15	km GS	Running	Team sen	v DNS
136 yves	kockaerts 10,15	km GS	Running	Team M45 DNS
138 Linda	Lenaerts 10,15	km - sen	v DNS
139 jessy	beelen 10,15	km pax V35 DNS
140 Carlo	Francescone 10,15	km - sen	m DNS
141 Raf	Vanempten 10,15	km - sen	m DNS
142 Mia	Olefs 10,15	km - V55 DNS
143 Peter	Vanhees 10,15	km Run	TMC sen	m DNS
154 Ralph	Van	Dijk 10,15	km Atla sen	m DNS
156 Koen	Bontinck 10,15	km - M45 DNS
157 Linsey	Raymaekers 10,15	km Run	TMC sen	v DNS
159 guy	herben 10,15	km - M55 DNS
397 Robin	Tielen 10,15	km - M35 DNS



399 Sander	Geijsen 10,15	km - sen	m DNS
406 Nathalie	Ieroianni 10,15	km - V35 DNS
412 Lindsay	Linassi 10,15	km - sen	v DNS


